
Les Balades à Vélo et à pied
 de 2 pieds 2 roues

En juillet 
• Dimanche 6 juillet en soirée : Festival convivencia à 

Castanet Tolosan – convergence vers Castanet depuis Toulouse 
(balade proposée par Emmanuel).

• Dimanche 13 juillet : Blagnac, boucle piétonne Andromède Quinze Sol. Balade 
proposée par Antoine.

• Dimanche 20 juillet : balade piétonne Saint-Sulpice-la-Pointe avec visite Souterrain 
médiéval du Castella  Balade proposée par Antoine.

• Samedi 26 juillet La pente d’eau de Montech au départ de Montauban. Balade 
proposée par Antoine.

En aout
• Samedi 2 et dimanche 3 août : un bain de fraîcheur et une nuit de camping au lac de 

St Ybars. Balade proposée par Guillemette.
• du jeudi 7 au samedi 9 aout : le festival de Marionnettes à Mirepoix. Balade 

proposée par les deux Martine(s).
• du 10 au 16 aout : petit séjour à St Aventin. Séjour libre dans le chalet de 

montagne et loisir, balades, chants, botanique, rencontre, détente…  séjour proposé 
par Monik

• dimanche 24 aout : balade mémorielle autour de la résistance toulousaine. 
Organisée par le musée de la résistance. 

En septembre
• samedi 6 septembre : Les pigeonniers du Tarn (balade prévue en juin mais 

reportée en septembre) avec Maud et Cécile
• samedi 20 septembre : une étape du tour de la Haute Garonne : Martres 

Tolosane – Carbonne -Auterive. (Emmanuel et Joëlle)
• dimanche 21 septembre : une étape du tour de la Haute Garonne : Auterive – 

Villefranche de Lauragais (Emmanuel et Joëlle)
• samedi 27 septembre : les Arts en balade (boucle sud) au départ de Muret 

(Joëlle)
• dimanche 28 septembre : les Arts en balade (boucle nord/est) au départ de 

Borderouge. (Emmanuel)

En octobre
• samedi 4 : Muret le musée Clément Ader  à Muret (Guillemette)
• samedi 11 : La Brasserie Miracle à Peyssies et Rieux Volvestre (Catherine H)
• samedi 18 de dimanche 19 : les ateliers d’artistes en  Occitanie (Emmanuel)
• samedi 25 : le musée de St Lys (Joëlle)

Autres propositions non programmées, qui se feront sur proposition en fonction du temps 
et des envies : 

• les balades du matin à la fraîche 
• les soirées et nocturnes autour d’un jeu ou autour d’un verre.




